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第四章 石斑魚中間育成技術與管理 
 
 
 

一、前言 
 

根據聯合國世界糧農組織  (FAO) 的

調查，2011-2012 年間全球石斑魚產量，臺

灣僅次於中國，居於世界第二，但產值卻為

世界第一，顯示臺灣養殖技術領先各國，可

以生產出高品質的石斑魚  (葉等，2011)。

石斑魚養殖產業上在臺灣呈現高度分工，除

了石斑魚育苗  (卵到白身苗)、成魚養殖兩

大階段外，相較於其他養殖魚種多了中間育

成階段  (葉等，2011)。這是因為石斑魚育

苗收成後的白身苗  (七、八分至 1 寸苗) 尚

處於幼魚期，對於環境的適應能力不佳，加

上彼此間的殘食嚴重，如果直接放入養殖池

養成至成魚，養成率往往不高，所以需要先

經由 1－2 個月專業養成至 5 寸苗後，再進

行後續成魚養殖，會使得漁民有較低的損

失。以臺灣石斑魚養殖三大階段來說，中間

育成可以說是剛接觸石斑魚養殖的新手較

容易入門的階段，主要由於育苗階段雖資金

成本需求較低，但技術門檻及風險較高；成

魚養殖階段，雖然技術門檻較低，但其要求

的資金門檻極高；而中間育成階段，不管在

技術、資金成本皆居中，較易達到門檻。 

目前臺灣石斑魚的中間育成養殖模式

可以分為室外土池箱網養殖  (圖 4-1) 與室

內小水體養殖  (圖 4-2)。室外土池箱網養殖

的優點為：養殖設施少，養殖成本較為低；

養殖水體大，較不需要進行換池。而缺點則

為：易受到天氣、水質等環境因素影響，養

殖環境較不穩定，養殖管理操作上較為不  

 

 
圖 4-1  石斑魚中間育成室外土池箱網養殖，箱網

上附有防鳥網 

 

 
圖 4-2  室內石斑魚中間育成場 
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易，在防疫的管理方面也更為困難，相對

地，養殖密度較低。而室內箱網養殖的優點

為：較不易受到外界環境因素影響，養殖環

境穩定度較高，養殖管理操作也較為簡單，

單人作業容易，養殖密度通常也較高。缺點

則為：養殖設施相對要求較多，成本相對提

高。因為養殖水體小，水質一旦產生變化，

換池頻率往往會較為頻繁。目前臺灣石斑魚

中間育成廠大多為室內小水體養殖，加上利

用循環水系統養殖，可達到用水量降低、消

毒防疫設施化等效果，已獲得不小的進展。

本篇內容主要以室內小水體養殖為主，探討

石斑魚中間育成階段的養殖管理，分述養殖

環境管理、馴餌與投餵策略管理、殘食行為

探討與防範、疾病管理方面。 

 
二、中間育成養殖環境管理 
 

(一) 石斑魚中間育成室內養殖的設備 

石斑魚中間育成室內養殖的建築物並

沒有特定的要求，主要能夠遮風避雨即可。

以臺灣目前的中間育成場來說，鐵皮屋、塑

膠溫室、或者是水泥磚造房  (圖 4-3) 皆可  
 

 

 
圖 4-3  各式石斑魚中間育成房舍 

以作為中間育成場的房舍，惟若使用鐵皮屋

或者是塑膠溫室者，特別需要考量通風與散

熱，避免室內溫度過高或通風不良，造成養

殖魚與工作人員的不適，特別是塑膠溫室，

應加裝黑色遮陽網，以避免太陽直射的問題 

(圖 4-4)。 
 

 

 
圖 4-4  塑膠溫室的黑色遮陽網可用於穩定室內溫

度，減少陽光直射的高溫問題 

 

中間育成室內的養殖池大小要求，大至

30 公噸水用的水泥池，小至 100 L 的 FRP

桶槽  (圖 4-5) 皆可使用。但其注排水系統

需要妥善設計，特別是水泥池池底傾斜角度

需要特別注意，避免形成排水不良的狀況，

以免對於後續的清池消毒與養殖管理造成

困擾。由於石斑魚的中間育成階段經常需要

篩選、換池，故備有 2－3 個可以輪替的養

殖池或桶槽，對於後續的養殖管理會有非常

大的幫助。 
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圖 4-5  室內中間育成養殖池大小，無太多限制 

 

(二) 石斑魚中間育成水質需求 

石斑魚中間育成各項水質條件基本要

求如下：(1)水溫：以 20－30℃為佳，對於

高溫，石斑魚尚可適應，但低於 20℃時攝

餌的行為會降低，低於 15℃則會造成石斑

魚幾乎不進食，亦會發生休克昏迷  (葉等，

2011)；(2)鹽度：20－35 psu 都可，不似育

苗期需要 25 psu 以上，中間育成期間魚隻

適應能力較佳；(3)溶氧：含量需要達 5 mg/L

以上；(4)酸鹼值：pH 8－9；(5)氨氮與亞硝

酸氮：本所海水繁養殖研究中心  (以下簡稱

本中心) 對於石斑魚 2 寸苗進行氨氮與亞

硝酸進行緊迫實驗，發現其可以忍受高濃度

的亞硝酸氮與氨氮，魚隻的攝食也沒有受到

明顯的影響；短時間的緊迫並沒有造成死

亡，但長時間處於緊迫下，還是有可能對於

魚體的成長產生影響，故氨及亞硝酸的濃度

亦不能太高，最好分別在 0.1 及 1 ppm 以下  

(葉等，2011)。  

(三) 打氣設備與水處理系統的建置 

由於室內養殖通常利用小箱網進行石

斑魚蓄養，造成單位面積的養殖密度非常

高，一旦氧氣不足馬上會造成大量死亡，在

本中心中間育成試驗中，以缺氧造成的死亡

為最多，養殖管理上除了需要加設鼓風機打

氣設備外，特別需要注意突發狀況的發生，

如颱風天停電、電力設備跳電等，建議需裝

設 配 備 有 不 斷 電 系 統 的 打 氣 機 組  ( 圖

4-6)，以備不時之需，若養殖地區為時常有

供電不穩定的區域，則發電機組的設置為必

要的，以免意外發生損失慘重。 
 

 
圖 4-6  具備不斷電系統的打氣機 

 

室內小水體養殖由於養殖密度較高，通

常使用流水式或者是循環式的養殖方式，前

者主要使用於水源取得容易的地區；後者則

使用地理位置取水不易的地區，以中間育成

防疫的重要性，皆需要建置水處理系統，一
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般中間育成水處理系統可以分為過濾沉

澱、消毒、生物性淨化、供應氧氣四大步驟，

若為循環水系統，則需要增加養殖回流水先

行進行懸浮物或者是排泄物分離步驟，並加

強生物性淨化的效能。以本中心開發的水處

理系統來說明  (圖 4-7)。  
 

 
圖 4-7  本中心的用水臭氧消毒系統 

 

一開始的過濾沉澱利用砂濾機  (圖

4-8) 配合儲水槽進行原水的初步處理，消

毒則目前中心內有使用三種方式進行  (圖

4-9)，一為紫外線消毒，特點為設置較為簡

單、成本較低，但其燈管壽命與功率較無法

負荷大量供水；一為臭氧殺菌，特點為適用

大水量、成本較高、需要較高的能量消耗， 

 

 
圖 4-8  自動逆洗砂濾桶 

 

 

 

 
圖 4-9  本中心使用的三種消毒設備。左上：紫外

線殺菌器；右上：海水電解器；下：臭氧

殺菌器 
 

消毒過後的水會有殘留問題，需要進一步過

濾曝氣使用；最後則為目前新興的海水電解

器，特點與臭氧殺菌系統相似，但能量消耗

較低，一樣有殘留問題。後兩者的殘留問題

皆可經由曝氣與活性碳吸附後去除，因其較

適用於處理大水量的特性，為目前主流的消

毒方式  (周，2011)。 

生物性淨化主要是利用硝化細菌的硝

化作用去除水中有毒含氮廢物，如氨氮、亞

硝酸氮，轉化為無毒的硝酸氨氮，生物性淨

化池主要提供硝化細菌附著、生存的環境，

一般外界大多使用生物濾材等，而本中心則

是利用本所研發的燒烤牡蠣殼進行吊掛，給

予硝化細菌附著的空間，使用效果不錯，成

本較低。一般而言，水處理系統使用時，最

不願意見到的便是污染與產生藻類  (圖

活性碳

過濾池 

O3 (0.5-1.4 
ppm) 

蚵殼生

物過濾

池 
珊瑚砂

過濾池 
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4-10)，前者需要注意原水與循環水水源是

否為乾淨，後者者是盡量減少處理系統直接

照射陽光，如水處理系統可以建置於室內遮

敝處則盡量建於室內，如若不行則可以利用

遮蔽率高的遮陽網覆蓋 (圖 4-11)，避免直

接陽光照射。  
 

  
圖 4-10  本中心使用吊掛的燒烤牡蠣殼做為生物

濾材，提供硝化細菌附著 
 

  
圖 4-11  戶外水處理系統應做好遮陽工作，避免產

生藻類 

 

(四) 養殖前環境準備工作 

石斑魚白身苗時期到 2－3 寸時，為神

經壞死病毒的好發時期，所以這段時間的養

殖環境管理，更著重於防疫方面，一般而言

養殖前的準備工作主要為： 

1. 養殖池的清洗與消毒 

養殖池於每次養殖或者是換池後，應進

行清洗，清洗的重點為將池壁上的附著性生

物，如藤壺  (barnacle)、管蟲  (tube worm) 

等  (圖 4-12) 盡最大能力的清除，以避免其

夾帶病原菌進入。清洗完畢後，盡量讓養殖

池乾燥 1－2 天後再進行消毒工作。消毒可

以利用漂白水或市售的消毒劑噴灑  (圖

4-13)，或者是直接注水入池之後，加入漂

白水進行池子的浸泡消毒，24 小時後將水

排除，再用乾淨海水沖洗過後，乾燥，注水

準備養殖。 
 

  
圖 4-12  養殖池壁上的附著物(藤壺、管蟲)，易攜

帶病原(左)；養殖池放養前需要清洗並移

除附著物(右) 
 

 
圖 4-13  養殖池放養前的消毒為防疫不可缺少的

步驟 
 

2. 養殖器具的清洗與消毒 

每一批養殖中間育成魚苗為了達到防

疫的目的，盡量能夠使用獨立的養殖器具，

如箱網、網具等。如不可避免需要使用相同

養殖器具，更需要於每次使用後進行消毒，

避免病毒或者是病菌經由養殖器具進行傳

播，器具的消毒與清洗可以使用漂白水進行

浸泡 12 小時後，一樣利用乾淨的淡水沖洗

避免漂白水殘留，再放置於烈日下曝曬或風

乾 24 小時即可。  
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(五) 檢疫 

當每一批魚苗要進入中間育成的養殖

池時，都應該要進行檢疫的工作，需要使用

獨立進排水的養殖池進行對水，並放養一至

兩天，觀察魚隻的健康情形，主要觀察魚隻

的游泳行為是否有異常、魚體表是否有傷

害、是否有大規模死亡的情形、或者魚隻食

慾不佳等，都代表該批魚隻健康情形不佳，

都需考慮是否讓其進入養殖系統中飼養。由

於室內小水體養殖通常會使用循環水系

統，一旦帶有病原的生病魚隻進入養殖系統

中，對於循環系統的汙染必須全盤清洗與消

毒才能去除，此外，病毒也可能藉由循環系

統傳染到其他健康魚身上，造成損失，所以

檢疫的工作是不能省略，以免造成全場養殖

魚的大量死亡的悲劇。 

 

三、馴餌與投餵策略 
 

從育苗場購買之白身苗，一般都還是以

活餌料生物為主要食物，石斑魚中間育成為

了餌料取得與管理的方便考量，以人工飼料

為主要投餵餌料，而讓石斑魚白身苗適應人

工飼料的過程即為馴餌。人工餌料與餌料生

物  (豐年蝦等) 主要的差異在於堅硬度，一

般而言石斑魚若習慣於軟性的餌料或飼

料，對於較為硬質的飼料就不會進行攝食，

所以在馴餌的策略上通常是利用石斑魚白

身苗的搶食行為  (圖 4-14)，將石斑魚白身

苗以較高密度養殖在同一個箱網中，先以餌

料生物  (例如豐年蝦) 投餵，投餵方式為一

次少量投入，迫使石斑魚白身苗進行爭搶，

以此模式投餵 2－3 天後，即可在餌料生物

中，混合小量人工飼料 (要注意適口性) 共

同投餵  (圖 4-15)。當石斑魚白身苗習慣爭

搶食物後，對於任何進入箱網中，合乎其適

口性的飼料或餌料，都會進行爭搶，而後餌

料中逐漸增加人工飼料之比例，到最後完全

以人工飼料取代餌料生物，即可以完成馴餌

的過程。切記完成馴餌後，勿再以餌料生物

進行餵食，因為一旦再以餌料生物餵食後，

石斑魚白身苗又會開始習慣攝食軟性餌料

生物，會使得整個馴餌又要重新操作。影響

馴餌成功與否的因素，主要為石斑魚搶食行

為的出現與否，所以一般馴餌時的箱網養殖 

 

 
圖 4-14  石斑魚的搶食行為 

 

 
圖 4-15  人工飼料混和冷凍豐年蝦進行馴餌餵食 
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密度都必須要達到一定的數字，以本中心的

研究為例，以一個 1.2  0.9  0.6 m 箱網，

進行馴餌時大都會養殖 2,000－3,000 隻石

斑魚白身苗，以達到搶食行為的產生，馴餌

成功後，需要立即降低養殖密度，以減少後

續殘食或者是弱勢魚競爭不到食物的情形

發生。但放養密度依舊不能太低，維持搶食

行為對於後續飼料的投餵是非常有幫助

的，亦可以增加石斑魚苗索餌的意願。 

一般而言石斑魚中間育成的投餵策略

主要是以 1 天 4－5 餐，每次投餵到魚隻不

再索餌為止 (Kayano et al., 1993)，如此高

的投餵頻率主要是由於石斑魚苗很容易互

相殘食  (許等，2002)，一旦處於饑餓狀態，

很容易互相攻擊，造成兩隻石斑魚一起死

亡，增加養殖損失，相關殘食的探討會在後

面章節詳述。  

每天早上天亮即可進行第一次投餵，通

常第一次投餵的索餌情形會較為踴躍，一靠

近箱網即會發現魚隻已浮上水面等待餵

食，投餵方式依舊是一次少量引發搶食，可

以提高石斑魚的索餌意願，當魚隻漸漸沉

底，不再索餌時即停止投餵，10－20 分鐘

後將沒有吃完的殘留飼料撈除即可。一般石

斑魚苗吃飽後，大約 2－3 小時可以消化完

畢，所以餐與餐間隔 2－3 小時，投餵前可

以觀察魚隻腹部是否鼓起、魚隻是否浮上水

面等待、或者是直接投放少量飼料觀察索餌

情形，來判定是否進行投餵。每天黃昏前進

行最後一次投餵，由於下一餐間隔時間較

久，本次盡量讓魚隻吃飽，每餐投餵後可以

記錄投餵的飼料量，可以藉由石斑魚索餌的

情形來進行魚隻健康與否的評估。  

由於石斑魚苗吃多排泄也多，且其糞便

會有附著性，不容易經由排放換水清除，故

視其排泄物的多寡與養殖水體大小，每天甚

至於每餐過後，都需要進行抽底工作  (圖

4-16)，以免過度污染水質，一般可以於餵

食後 1 小時進行抽底工作，此時大約為飼料

已進入石斑魚消化道中，可避免石斑魚苗受

到驚擾吐出飼料。 
 

 
圖 4-16  石斑魚苗的排泄物，有黏性，易附著於池

底不易清除(左)；每日需視情況進行抽

底，避免水質遭受污染(右) 

 
四、殘食行為探討與防範 

 

石斑魚的殘食開始於幼魚期。以本中心

在點帶石斑魚苗的經驗，仔魚殘食始自平均

體長 1.6 cm 時，但它發生較頻繁之時，應

是在變態後，背、腹鰭棘已完全縮短  (即俗

稱的〝收翅〞)，沉底，約 2.5 cm (即俗稱的

八分苗) 以後。基本上，持續整個中間育苗

階段，大概到 2 寸苗左右，都可以看到殘食

行為  (Hseu et al., 2003)。根據觀察，點帶

石斑、鞍帶石斑與棕點石斑殘食者多半是由
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頭部將犧牲者咬住，再將犧牲者以水平方式

完全吞噬入腹中；如果吞噬失敗，就是兩者

皆死亡的慘劇  (圖 4-17)，這種情形較常見

於 棕 點 石 斑  (Hseu et al., 2003; 2004; 

2007a)。根據這個殘食模式，殘食者要能將

犧牲者完全吞噬，嘴寬至少必須相等或高於

犧牲者的體高才有可能。我們藉由量測石斑

外表型值發現，在點帶及鞍帶石斑中間育苗

階段，石斑魚苗理論上只要比牠的犧牲者大

約 30% 左右，就可將其吞噬  (Hseu et al., 

2003; 2004)。我們利用鞍帶石斑魚苗配對檢

驗上述實驗所得之體長關係方程式發現，發

生殘食的配對，除少數例外，殘食者對犧牲

者的體長比例要相等於或大於我們由關係

式所推得之值才會發生；少數例外則發生在

魚體較小時，其數據也相當接近推測值。我

們由上述實際觀察及回歸模型也發現，石斑

魚苗的殘食發生率會隨著魚體增長而逐漸

降低，到了育苗後期，殘食往往多發生在體

型差異較大的情況下  (Hseu et al., 2007b)。 

 

 
圖 4-17  石斑魚的殘食行為，極易造成雙亡情形 

對石斑魚苗而言，抑制殘食最有效的的

方 法 應 是 定 期 分 級  (Hseu, 2004) ( 圖

4-18)，在育苗期間，約每 3 天使用篩網分

級 1 次。篩網邊框多加保麗龍、泡棉等物

質，可以浮在水中。將魚苗連水倒至相鄰浮

性網目內篩選，便可因網目大小不同而將體

型不均的魚苗依次分級。不過，分級事實上

很耗時耗力，有時還會對石斑魚苗造成壓迫

及機械性傷害，特別是對還未完全變態的

「白身仔」魚苗，牠們對人為操作的耐受性

較低，因此分級也會造成某些損失，此亦是

必需考慮之處  (Doi et al., 1991; Lim, 1993; 

Liao et al., 2001)。此外，由於棕點石斑殘食

者即使體型差異不足以吞噬犧牲者，仍會進

行殘食  (Hseu et al., 2007a)，因此定期分級

對牠所產生的抑制效果較小。 
 

 

 
圖 4-18  各式篩網(上)；使用篩網定期分級(下) 
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除了利用篩網篩選外，由於魚苗成長

快，在相對體重上會比成魚消耗較多的飼

料，因此餵食的頻率必須比成魚來得高。以

我們養殖的經驗，在育苗期，1 天餵食 4 次

以上，的確有助於降低石斑魚苗的殘食率。

有些研究者認為提供遮蔽物可以降低石斑

魚苗的殘食率，但對遮蔽物的種類、規格及

效果卻未詳細說明  (Fukuhara, 1988; Doi et 

al., 1991)。我們也嘗試提供遮蔽物 (牡蠣殼

及磚塊) 給點帶石斑魚苗，但卻未發現魚苗

的殘食率有受到影響，倒是發現提供遮蔽物

會造成魚苗聚集，反而可能提高殘食的機會 

(許等，2002; Takeshita and Soyano, 2008)。 

 
五、石斑魚中間育成疾病管理 

 

石斑魚疾病管理大都以「預防勝於治

療」的觀念為最高指導原則，中間育成階段

亦是如此，以目前室內小水體中間育成的模

式，更優於防疫的處理，從前面章節的放養

前養殖池清洗消毒、養殖用品的清洗消毒以

及水處理消毒，到魚苗進入養殖池後的檢疫

等，都是防疫工作不可或缺的步驟。另外，

養殖 SPF 石斑魚苗以及虹彩病毒 (grouper 

iridovirus, GIV)、神經壞死病毒  (nervous 

necrosis virus, NNV) 疫 苗 的 使 用  ( 圖

4-19)，則是近期石斑魚養殖防疫的一大趨

勢，相關石斑魚疾病防疫將會在後續章節詳

細說明。本篇主要以中間育成期間的魚體健

康評估為其主要內容，而中間育成期間魚體

是否健康，主要利用觀察魚體的行為、魚體

表面是否有所損傷及索餌意願進行評估。 

 

 

 
圖 4-19  人工注射 GIV 疫苗(上)；使用自動注射機

注射 GIV 疫苗(下) 

 

發生以下情形時，通常代表石斑魚健康

發生問題：(1)一般情況下，石斑魚在箱網

中會有緊貼在箱網壁上或者是群體行動進

行索餌或躲避  (圖 4-20)。沒有受到驚擾

時，不會做衝刺等快速移動的行為，當觀察

到魚體游泳行為有差異，如螺旋形的游泳、

亂衝、磨擦小箱網或者是浮頭等，皆代表魚

體發生狀況，通常為魚體受到病毒、寄生蟲

等侵擾； (2)如觀察到魚體上有傷口或者是

有發紅潰爛現象，通常代表有殘食行為發生

或者是細菌感染，可能需要進行篩選分池等

動作； (3)正常的石斑魚寸苗索餌的意願非

常高，通常會有在群體聚集在水面等待餵食

的現象，一旦發現索餌意願降低，甚至於不

吃時，代表魚體不健康或者是環境改變造成

緊迫等情況發生。 
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圖 4-20  一般情況下，石斑魚在箱網中會聚集於底

部網壁 

 

一般而言，以石斑魚索餌意願降低為魚

體發生問題時最早出現的狀況，所以每日餵

食觀察期索餌情形、紀錄餵食的飼料量，對

於石斑魚健康掌控與疾病防治有很大的幫

助。發生上述情況時，盡量將發生狀況的魚

隻分開蓄養，並且將其送至各地的家畜疾病

防治所，由專業的獸醫師進行檢查與提供治

療建議，切勿自行用藥，以免得不償失。 

 
六、結語 

 

石斑魚中間育成產業的獲利高低與育

成率成正比，而良好的養殖管理則為提高育

成率的不二法門。但以防疫隔離的室內養殖

設施模式，搭配正確的防疫觀念進行養殖管

理，每日細心照料與觀察，定時篩選分養，

確實可以提高育成率，總而言之，石斑魚中

間育成雖然入門門檻較低，但養殖成功與

否，取決於養殖管理的好壞與用心程度。 
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