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前言 
 

臺灣的牡蠣又稱為蚵仔或蠔，有海洋牛

奶的稱號，是臺灣小吃不可或缺的海鮮食

材。牡蠣的營養價值豐富，每 100 g 牡蠣熱

量 54 大卡，蛋白質 9.4 g，且有 omega3 脂肪

酸 537 mg、維生素 B、B12 與菸鹼酸，富含

礦物質的鐵與鋅 (圖 1)，營養價值高，日本

也稱其為海洋的糙米。臺灣牡蠣常見的料理

方式有炸蚵嗲、蚵仔煎、蚵仔麵線、蚵仔湯、

蒜泥蚵仔、豆豉鮮蚵等，不管是餐廳或家庭

料理，均是極受歡迎的海鮮食材之一。臺灣

牡蠣養殖規模於 2022 年總產量約 1.7 萬公

噸，產值約新臺幣 39 億元，絕大部分於西部

沿海及潟湖進行養殖，是臺灣水產養殖十大

物種之一，也是我國重要的經濟貝類。但近

年來新聞媒體報導越南牡蠣大量進口、颱風

侵襲造成蚵棚流失、蚵苗消失等情形，嚴重

打擊國產牡蠣的養殖產業鏈，也讓各方重視

我國牡蠣養殖產業的困境。為能第一手掌握

牡蠣養殖戶的問題，以及各產區的基礎特

徵，研擬適合牡蠣產區突破困境的策略，本

所於 2023 年組成牡蠣工作小組，並啟動擴展

式的牡蠣產業困境關懷與解決策略的計畫，

主動由研究人員以主產地的現地訪問調查的

方式，直接聽取與關懷各漁村的牡蠣養殖戶

產業困境心聲，界定牡蠣養殖產業的問題點 

(圖 2)。 

 
圖 1  牡蠣的營養成分 (取自財團法人台灣養殖漁

業發展基金會網頁) 
 
 

  

  
圖 2  牡蠣養殖產業困境的調查與關懷 

 

臺灣牡蠣養殖歷史久遠，最傳統的如金

門於潮間帶的石條式養殖，平掛式與垂下

式，再逐漸推往海面養殖的浮棚式與延繩

式，西部潟湖地形常見一支支立柱上吊掛的

牡蠣養殖風景，現在主產區位於臺灣西南部

的彰化、雲林、嘉義、臺南，以及離島澎湖。

臺灣有獨特的牡蠣養殖產業鏈，現在仍以天

然蚵苗供應整個產業，在世界上也屬罕見，

產業鏈也分工細膩，7 成以上的天然蚵苗來

自雲林縣，而臺南市的浮棚養殖成長速度

快，向雲林縣與嘉義縣購買中蚵牡蠣進行短

期育肥，牡蠣產業鏈遍及臺灣西部彰雲嘉南

的沿海漁村，漁村與漁港內可看到綁殼穿殼

的蚵條製作、剖蚵、養殖、蚵車與收購盤商

等，串起小漁村的經濟活動，尤其漁村內的

剖蚵小聚落也是當地大家聊天與情感交流的

地方 (圖 3)。牡蠣養殖產業現在所面臨到的

問題，除了有產業共同面臨的困境之外，隨

各地區的環境特性與養殖方式不同，問題點

與需求性亦有相異之處。 
 

  

  
圖 3  牡蠣周邊產業鏈默默支撐漁村的經濟及感情 

 
臺灣牡蠣養殖產業困境關懷 

 

產業困境關懷的調查於 2023 年 3 月啟

動，經由牡蠣養殖主產區的區漁會協助，介

紹牡蠣產銷班與牡蠣養殖戶，由研究人員主

動至主產區及各村落內走訪調查，再由牡蠣

養殖戶直接的反饋，表達現今產業所面臨的

困境與問題點的談話當中，經常提及問題的

關鍵字，可獲得 20 項目以上 (圖 4)，包括：

養殖環境面、養殖技術面、進口與產銷面、

政府政策面、外在人為因素面。調查結果詳

細內容可再參閱「水試專訊第 83 期：臺灣牡

蠣養殖產業面臨的困境與問題－彰雲嘉南牡

蠣養殖戶訪問調查」。內容簡略介紹，在養

殖環境面主要受到水質變差或氣候變遷與極

端氣候所帶來的影響，尤其是潟湖消失或陸

化，水深變淺與淤積，讓傳統養殖地區不適

合養殖之外，海洋地形的變化，也讓養殖環

境變化，而極端氣候下的影響，易造成大規

模牡蠣養殖區的漁業災損，例如 2023 年嘉義

縣東石沿海的牡蠣養殖業，在「杜蘇芮」颱

風的侵襲下，造成蚵棚流失損毀及蚵條脫落

等災損。養殖技術面的問題點在於蚵苗來游

時期與數量不定，蚵螺與蚵蛭等覆蓋性的敵

害生物，加上沿海環境受到養蚵廢棄物的影

響，政府鼓勵採用新式環保材質的浮具，也

架高了養殖經營的成本，利潤減少與相同人

工作業的情形下，養殖密度提高，但仍然產

生諸多問題，導致惡性循環。在進口與產銷

方面，臺灣牡蠣養殖產業面臨越南蚵大量進

口的挑戰，牡蠣盤商也因貨源充足與外觀而

疑似壓低收購價格，或有混充情形發生，衝 
 

 
圖 4  牡蠣養殖產業困境關懷的初步結果 
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擊產業鏈各環節。在政府政策面上，牡蠣養

殖季節性的欠工嚴重，牡蠣工作筏無法申請

外勞，天災補助款的申請與認定有困難，以

及養殖戶經常提及的漁港與養殖區受到淤沙

影響嚴重，清淤與疏浚的次數及面積過少，

漁港與潟湖的淤沙卻日漸嚴重，漁民們極為

憂心。 

依上述第 1 階段的產業困境關懷調查所

彙整的結果，精簡問題點後，我們再次進行

更深入的關懷訪問，運用圖四之牡蠣養殖戶

經常提及之面臨困境與問題點的項目共計

23 項，以問題點關鍵字建立牡蠣養殖產業面

臨的困境與問題問卷，來推導出臺灣牡蠣各

主產區依關懷調查所得之養殖戶面臨的三大

問題 (詳細結果刊登於「水產研究」第 31(2)

期：楊清閔 (2023) 臺灣牡蠣主產區養殖戶

所面臨困境與問題點之研究)。 

歸納臺灣牡蠣養殖產業困境關懷之結

果，經由統計分析後，牡蠣養殖產業所面臨

最大的共同問題為境外牡蠣混充國產牡蠣出

售問題 (圖 5)，例如越南牡蠣大量進口，其

種類及外觀與我國相同，大眾要在外觀上區

分較為困難，因此出現有便宜的越南產牡蠣

混充國產，或有中國產牡蠣洗產地經由越南 
 

 
圖 5  進口蚵衝擊市場是臺灣牡蠣戶面臨的三大問

題之一 

來到臺灣，此已破壞原本臺灣牡蠣各產區的

季節供貨與調節性，衝擊國產牡蠣收購價與

數量，也讓養殖戶發生滯銷情形而無法採

收，增加養殖風險與減少放養量。因此養殖

戶強烈建議政府單位能夠限量進口，進口牡

蠣加強抽驗與管控流通，生產地標示清楚，

禁止混充國產出售，運用產地鑑別技術阻止

混充投機行為。國產牡蠣也應提升品質，進

行溯源與冷鏈輔導，強化市場區隔，減少進

口牡蠣對國產牡蠣的影響。 

牡蠣養殖產業所面臨最大的共同問題項

目之二為環境劣化與清淤的問題 (圖 6)，臺

灣西部原有的潟湖與沙洲，面臨到泥沙淤積

嚴重，潟湖與沙洲消失或陸化，牡蠣養殖環

境消失及海洋海流改變，水深變淺及淤積，

泥沙過多不適合養殖牡蠣。普通的漁民及牡

蠣養殖戶均向政府部門反應能夠經常清淤，

但礙於政府預算、清淤效益與維持期間短、

清淤需符合的法規等，大自然環境變化之

下，有時清淤後 3 個月就恢復原狀，加上養

殖廢棄物的不斷累積，清淤效益緩不濟急，

解決問題的方式仍需更慎密的思考與投入研

究。近年來又發展「以自然解方 (NbS) 推動

氣候變遷調適行動」，已將自然解方的理念 
 

 
圖 6  環境劣化與淤沙嚴重是臺灣牡蠣戶面臨的三

大問題之二 

納入國家氣候變遷調適行動計畫當中，政府

政策上已積極推動辦理當中，或許近期逐漸

能形成牡蠣養殖的漁村在產業困境當中的解

方之一。 

臺灣牡蠣養殖戶常提及的病蟲害  (圖

7)，包括蚵螺與蚵蛭 (扁蟲) 的危害，以及有

季節性的覆蓋物或絲藻，這些蟲害嚴重影響

牡蠣的成長及育成率，造成空殼數量增加。

極端氣候的影響下，至 2023 年 5 月間臺灣有

600 多天未下雨，乾旱讓海水鹽度升高，養

殖戶也反映蚵螺與蚵蛭的危害變多。蚵螺防

治以人工摘除蚵螺及其卵囊的效果較佳，另

在退潮時使用震動器震動蚵串，或利用高壓

水柱噴沖蚵串，使蚵螺脫離牡蠣。扁蟲附著

期在夏秋二季，降低養殖密度與停養以斷其

生活史的方法，或參考澎湖牡蠣養殖的扁蟲

移除方法，早晨以籠具載回港邊後，利用淡

水浸漬或沖洗牡蠣，再放置 1 日，隔日再出

海吊掛，極為費工。也因此養殖戶認為若這

些敵害生物具有經濟價值的話，人工去除就

不再是苦差事，而建議政府或企業能夠收購

蚵螺或蚵蛭，用於生物科技使用。 

 

 
圖 7  蚵螺、蚵蛭的病蟲害是臺灣牡蠣戶面臨的三

大問題之三 

牡蠣產業困境之解方研擬 
 

為能健全國產牡蠣產業競爭力，漁業

署、衛生福利部、水產試驗所、動植物防疫

檢疫署等跨部會成立「牡蠣養殖輔導工作團

隊」，輔導牡蠣產業自養殖技術、設備管理、

加工安全及市場行銷等面向持續精進，提升

國產牡蠣技術品質及加工處理設備，建立牡

蠣產銷鏈。於 2023 年 12 月啟動「市售牡蠣

產地標示稽查專案計畫」，以防範進口牡蠣

混充臺灣蚵，提升食安作為及確保漁民與消

費者權益。並且農業部漁業署積極輔導國內

牡蠣養殖業者導入水產品溯源制度，舉辦相

關教育訓練、推廣說明會等宣導牡蠣產地標

示規定。現在農業部大力推動「建構農產品

冷鏈物流及品質確保示範體系」4 年中長程

計畫，對牡蠣養殖產業的升級方面，包括落

實牡蠣產地標示、輔導產銷履歷認證、牡蠣

收成加工及包裝階段導入冷鏈之 5 處「溯源

剖蚵示範場」(圖 8)、改進傳統牡蠣處理方

法、機械真空及自動封填包裝等方式，即在

提升品質、產銷調節及區隔市場，升級國產

牡蠣養殖產業成為具競爭力的產業。 
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擊產業鏈各環節。在政府政策面上，牡蠣養

殖季節性的欠工嚴重，牡蠣工作筏無法申請

外勞，天災補助款的申請與認定有困難，以

及養殖戶經常提及的漁港與養殖區受到淤沙

影響嚴重，清淤與疏浚的次數及面積過少，

漁港與潟湖的淤沙卻日漸嚴重，漁民們極為

憂心。 

依上述第 1 階段的產業困境關懷調查所

彙整的結果，精簡問題點後，我們再次進行

更深入的關懷訪問，運用圖四之牡蠣養殖戶

經常提及之面臨困境與問題點的項目共計

23 項，以問題點關鍵字建立牡蠣養殖產業面

臨的困境與問題問卷，來推導出臺灣牡蠣各

主產區依關懷調查所得之養殖戶面臨的三大

問題 (詳細結果刊登於「水產研究」第 31(2)

期：楊清閔 (2023) 臺灣牡蠣主產區養殖戶

所面臨困境與問題點之研究)。 

歸納臺灣牡蠣養殖產業困境關懷之結

果，經由統計分析後，牡蠣養殖產業所面臨

最大的共同問題為境外牡蠣混充國產牡蠣出

售問題 (圖 5)，例如越南牡蠣大量進口，其

種類及外觀與我國相同，大眾要在外觀上區

分較為困難，因此出現有便宜的越南產牡蠣

混充國產，或有中國產牡蠣洗產地經由越南 
 

 
圖 5  進口蚵衝擊市場是臺灣牡蠣戶面臨的三大問

題之一 

來到臺灣，此已破壞原本臺灣牡蠣各產區的

季節供貨與調節性，衝擊國產牡蠣收購價與

數量，也讓養殖戶發生滯銷情形而無法採

收，增加養殖風險與減少放養量。因此養殖

戶強烈建議政府單位能夠限量進口，進口牡

蠣加強抽驗與管控流通，生產地標示清楚，

禁止混充國產出售，運用產地鑑別技術阻止

混充投機行為。國產牡蠣也應提升品質，進

行溯源與冷鏈輔導，強化市場區隔，減少進

口牡蠣對國產牡蠣的影響。 

牡蠣養殖產業所面臨最大的共同問題項

目之二為環境劣化與清淤的問題 (圖 6)，臺

灣西部原有的潟湖與沙洲，面臨到泥沙淤積

嚴重，潟湖與沙洲消失或陸化，牡蠣養殖環

境消失及海洋海流改變，水深變淺及淤積，

泥沙過多不適合養殖牡蠣。普通的漁民及牡

蠣養殖戶均向政府部門反應能夠經常清淤，

但礙於政府預算、清淤效益與維持期間短、

清淤需符合的法規等，大自然環境變化之

下，有時清淤後 3 個月就恢復原狀，加上養

殖廢棄物的不斷累積，清淤效益緩不濟急，

解決問題的方式仍需更慎密的思考與投入研

究。近年來又發展「以自然解方 (NbS) 推動

氣候變遷調適行動」，已將自然解方的理念 
 

 
圖 6  環境劣化與淤沙嚴重是臺灣牡蠣戶面臨的三

大問題之二 

納入國家氣候變遷調適行動計畫當中，政府

政策上已積極推動辦理當中，或許近期逐漸

能形成牡蠣養殖的漁村在產業困境當中的解

方之一。 

臺灣牡蠣養殖戶常提及的病蟲害  (圖

7)，包括蚵螺與蚵蛭 (扁蟲) 的危害，以及有

季節性的覆蓋物或絲藻，這些蟲害嚴重影響

牡蠣的成長及育成率，造成空殼數量增加。

極端氣候的影響下，至 2023 年 5 月間臺灣有

600 多天未下雨，乾旱讓海水鹽度升高，養

殖戶也反映蚵螺與蚵蛭的危害變多。蚵螺防

治以人工摘除蚵螺及其卵囊的效果較佳，另

在退潮時使用震動器震動蚵串，或利用高壓

水柱噴沖蚵串，使蚵螺脫離牡蠣。扁蟲附著

期在夏秋二季，降低養殖密度與停養以斷其

生活史的方法，或參考澎湖牡蠣養殖的扁蟲

移除方法，早晨以籠具載回港邊後，利用淡

水浸漬或沖洗牡蠣，再放置 1 日，隔日再出

海吊掛，極為費工。也因此養殖戶認為若這

些敵害生物具有經濟價值的話，人工去除就

不再是苦差事，而建議政府或企業能夠收購

蚵螺或蚵蛭，用於生物科技使用。 

 

 
圖 7  蚵螺、蚵蛭的病蟲害是臺灣牡蠣戶面臨的三

大問題之三 

牡蠣產業困境之解方研擬 
 

為能健全國產牡蠣產業競爭力，漁業

署、衛生福利部、水產試驗所、動植物防疫

檢疫署等跨部會成立「牡蠣養殖輔導工作團

隊」，輔導牡蠣產業自養殖技術、設備管理、

加工安全及市場行銷等面向持續精進，提升

國產牡蠣技術品質及加工處理設備，建立牡

蠣產銷鏈。於 2023 年 12 月啟動「市售牡蠣

產地標示稽查專案計畫」，以防範進口牡蠣

混充臺灣蚵，提升食安作為及確保漁民與消

費者權益。並且農業部漁業署積極輔導國內

牡蠣養殖業者導入水產品溯源制度，舉辦相

關教育訓練、推廣說明會等宣導牡蠣產地標

示規定。現在農業部大力推動「建構農產品

冷鏈物流及品質確保示範體系」4 年中長程

計畫，對牡蠣養殖產業的升級方面，包括落

實牡蠣產地標示、輔導產銷履歷認證、牡蠣

收成加工及包裝階段導入冷鏈之 5 處「溯源

剖蚵示範場」(圖 8)、改進傳統牡蠣處理方

法、機械真空及自動封填包裝等方式，即在

提升品質、產銷調節及區隔市場，升級國產

牡蠣養殖產業成為具競爭力的產業。 
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此外，本所於 2023 年初組成牡蠣工作小

組，運用所內與所外的「群戰力」合作方式，

讓不同領域的專家貢獻己力，突破現有牡蠣

養殖之附苗至養成階段的研究困境，進行相

關的牡蠣研究試驗，並盤點本所對牡蠣養殖

產業困境之解方研擬構想 (表 1)。例如，為

能提高牡蠣品質與區分市場的需求，本所正

在進行養殖戶感興趣之單體牡蠣、三倍體牡

蠣、優質人工附苗、利用延繩式於較深水域

進行單體牡蠣養殖等技術的研發。天然蚵苗

的附苗期不定且少，本所除了投入人工附苗

技術做為研發重點外，並委託國立成功大學

進行蚵苗來游時間與深度的預測，期能保留

並延續當地傳統牡蠣附苗產業，成為具有文

化背景又有競爭力的產業之一。以科學方式

檢驗及釐清是否有進口產品混充國產牡蠣，

建立「牡蠣產地鑑定技術」，有助於國產牡

蠣品牌建立及行銷。每年進行牡蠣養殖水質

環境之監測，包含牡蠣生菌數/弧菌菌數、海

水生菌數/弧菌菌數、水深、水溫、透明度、

ORP、酸鹼值、溶氧、鹽度、葉綠素及藍綠

藻濃度及總氮等水質參數。針對牡蠣養殖產

區之牡蠣寄生性附生物之種類與數量調查，

計算有害/無害附生物之盛行率與感染後侵

入宿主之侵害強度分析。 

 
結語 

 

臺灣牡蠣養殖產業困境關懷與解決策略

的計畫仍持續進行當中，傳統牡蠣養殖戶面

臨危機，也尋求解決產業困境方式。牡蠣養

殖不明原因的死亡或長不大的情形，養殖戶

的肉眼很難查覺問題點，描述時可能又未盡

清楚，此需要即時的專業人員進行現場勘查

並採樣化驗，研究人員與現場養殖戶具備信

任關係與平常的密切連繫，可用以因應突來

的大量死亡情形發生。此外，研究人員進入

牡蠣養殖產業現場，直接貼近產業的關懷與

調查分析，呈現各臺灣牡蠣主產區養殖戶群

組所面臨的困境與問題點，並能夠深入解析

各產區養殖戶對產業困境的意見，提供產官

學研界瞭解牡蠣養殖產區的實際需求，可提

供解決產業困境的參考依據，強化並運用公

私協力，因應在地特性與需求，並將政府的

量能投入讓漁民有感的服務項目，建構出更

具韌性與永續性的生產體系。
 
表 1  水產試驗所對牡蠣養殖產業困境之解方研擬 

已有研究成果 進行中技術精進、研發與困境解方 共同參與政策討論解方 
1. 人工附苗 
2. 單體牡蠣 
3. 產地辨識 
4. 牡蠣殼應用 
5. 苗期預測 
6. 籠式單體養殖 
7. 水質檢測 
8. 牡蠣商品打樣 
9. 生技產品 

1. 人工苗 (活存率提高) 
2. 三倍體研發 (品質提昇) 
3. 養殖法精進 (單體、籠式、延繩式) 
4. 生物防治 (蚵螺與被覆物移除) 
5. 苗期預測 (附苗穩定) 
6. 長期監測水質 (環境監控) 
7. 加工品研發 (附加價值) 
8. 分段式養殖 (因應颱風、風險) 
9. 優質品種的保種 (生產穩定) 

10. 困境自然解方 (Nbs，規畫中) 
11. 鮮蚵商品 (延長保存期間) 

1. 產地鑑別法 (保護國產) 
2. 冷鏈示範 (品質提升) 
3. 產銷履歷 (溯源、品質) 
4. 生食級精進 (提升價值) 
5. 帶殼牡蠣 (區隔市場) 
6. 環保材質 (友善環境) 
7. 勞力鬆綁 (降低成本) 
8. 產業關懷 (反應問題) 

 

談太平洋牡蠣死亡症候群 
 

黃淑敏、曾福生 

水產試驗所水產養殖組 
 

前言 
 

牡蠣是一種高營養與經濟價值貝類，為

濾食性生物，具有淨化水質、碳封存之能力，

有助於減緩地球之溫室效應，是國內少數養

殖物種同時具有經濟性與環境保護性價值的

產業。目前全球主要經濟養殖牡蠣種類有 3

種，包含太平洋牡蠣 (Magallana gigas)、大

西洋牡蠣 (Crassostrea virginica) 及葡萄牙

牡蠣 (M. angulata)，其中成長速度最快為葡

萄牙牡蠣，主要分布地區為亞洲及部分歐

洲，如中國、日本、越南、臺灣、葡萄牙和

法國  (Wang et al., 2010; Sekino et al., 

2016)。在中國又稱為福建牡蠣  (Fujian 

oyster)，年產量超過 200 萬公噸，約中國牡

蠣總產量的 50%，因可全年養殖而受到農民

的青睞，已成為中國最大的養殖牡蠣物種 

(Qin et al., 2012)。 

 

POMS 致病性 
 

太平洋牡蠣死亡症候群 (Pacific Oyster 

Mortality Syndrome, POMS) 是一種發生在

太平洋牡蠣被牡蠣疱疹病毒第 1 型微突變體

(Ostreid herpesvirus-1 microvariant (OsHV-1 

µVar)) 感染而造成牡蠣大量迅速死亡，該疾

病對人類健康無任何影響。 

POMS 於 2010 年 11 月在澳洲首次得到

證實，對太平洋牡蠣之養殖和沿海社區造成

了災難性影響 (Ika Paul-Pont et al., 2013)。自

2008 年以來，法國、英國、澤西島、愛爾蘭、

西班牙、荷蘭和美國的養殖區均報告了太平

洋牡蠣之死亡事件。這些死亡爆發歸因於牡

蠣物種別、病原體和弧菌屬的細菌和環境參

數之間的複雜相互作用  (Davison et al., 

2005; Friedman et al., 2005; Renault and 

Novoa, 2004; Renault et al., 1994; Schikorski 

et al., 2011a)。死亡率主要發生在夏季，累計

可高達到 80－100%，特別是發生在牡蠣的較

年輕階段 (larvae (幼生) > spat (幼苗) > 中苗

體 (juveniles) > 成體 (adults)，現有數據支

持海水溫度會對影響疾病的發生 (Renault, 

2011)。近來報告指出 POMS 之致病機制，

OsHV-1 µVar 感染後，病毒透過改變血球生

理機能而導致免疫功能低下，隨後是微生物

群失調，導致機會性細菌病原體的二次感

染，尤其是弧菌為主之細菌，進而導致牡蠣

死亡 (Liu et al., 2023)。法國研究報告哈維氏

弧菌 (Vibrio harveyi) 能與 OsHV-1 產生協

同作用，促進共同生長並加速牡蠣死亡 

(Oyanedel et al., 2023)。 

 

OsHV-1 及其變種與感受性物種

之致害性 
 

OsHV-1 及其變種基因型已在 20 種雙殼


